
 

Приложение № 9 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

(по подгруппам) 

 

1 младшая группа 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

8.45 – 8.55  

Музыкальная 

деятельность 

9.05-9.13-9.21 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

 

8.45 – 8.55  

Развитие 

движений 

9.05-9.13-9.21 

Развитие речи 

 

 

8.45 – 8.55  

Музыкальная 

деятельность 

9.05-9.13-9.21 
Познавательная 

деятельность  

 

 

8.45 – 8.55  

Развитие 

движений 

9.05-9.13-9.21 

Развитие речи 

 

 

8.45 – 8.55  

Развитие 

движений 

9.05-9.13-9.21 

Художественное 

творчество (лепка) 

 

 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Базовый вид деятельности Периодичность  

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Прогулки  ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Базовый вид деятельности Периодичность  

Игра  ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в 

центрах развития 

ежедневно 

 

 

 

 

 

 

 

. 



 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

Разновозрастная группа (3-6 лет) 
(общеразвивающей направленности) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00-9.20 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Продуктивная 

деятельность  

(Рисование) 

 

 

 

 

 

15.10-15.30 

Реализация ДОП 

 

9.00-9.20 

Двигательная 

деятельность 

 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
(ФЦКМ, расширение 

кругозора, 

конструирование) 

 
 

9.00-9.20  

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Познавательно-

экспериментальная 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

 

9.00-9.20  

Двигательная 

деятельность  

 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи, 

обучение грамоте) 

 

 

 

 

15.10-15.30 

Реализация ДОП 

 

9.00-9.20  

Двигательная 

деятельность  

 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Продуктивная 

деятельность  

Лепка – 1,3 нед. 

/Аппликация – 

2,4 нед. 

 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Базовый вид деятельности Периодичность  

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Прогулки  ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Базовый вид деятельности Периодичность  

Игра  ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

развития 

ежедневно 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 



 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

Средняя группа  
(комбинированной направленности) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00-9.20  

Продуктивная 

деятельность  

(Рисование) 

 

 

 

 

9.30-9.50  

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

15.10-15.30 

Реализация ДОП 

 

 

9.00-9.20  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
(ФЦКМ, расширение 

кругозора, 

конструирование) 

 

9.30-9.50 

Двигательная 

деятельность 

 
 

9.00-9.20  

Познавательно-

экспериментальная 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

 

 

9.30-9.50  

Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00-9.20  

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи, 

обучение грамоте) 

 

 

 

9.30-9.50  

Двигательная 

деятельность  

 

 

 

 

15.10-15.30 

Реализация ДОП 

 

9.00-9.20  

Продуктивная 

деятельность  

Лепка – 1,3 нед. 

/Аппликация – 

2,4 нед. 

 

 

9.30-9.50 

Двигательная 

деятельность  

 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Базовый вид деятельности Периодичность  

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Прогулки  ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Базовый вид деятельности Периодичность  

Игра  ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

развития 

ежедневно 

 

 

 

. 

 

 

 

 



 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

Старшая группа  
(комбинированной направленности) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00-9.20 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

 

 

 

 

 

10.05-10.30 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 
15.35-16.00 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи, 

обучение грамоте)  

 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЦКМ, 

расширение 

кругозора)  

 

10.05-10.30 

Двигательная 

деятельность 

 

 

 

15.35-16.00 

Реализация ДОП 

 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

(ФЭМП) 

 

 

 

10.05-10.30 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 
15.35-16.00 

Реализация ДОП 
 

9.00-9.20 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи. 

ЗКР.) 

 

 

 

10.05-10.30 

Двигательная 

деятельность  

 

 

 

15.35-16.00 
Продуктивная 

деятельность  

Лепка – 1,3 нед. / 

Аппликация – 2,4 

нед. 

 

9.00-9.20 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

 

 

 

 

10.05-10.30 

Двигательная 

деятельность 

 

 

 

15.35-16.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Конструктивная 

деятельность)  

 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Базовый вид деятельности Периодичность  

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Прогулки  ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Базовый вид деятельности Периодичность  

Игра  ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

развития 

ежедневно 

 

 

 

 

 



 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

Разновозрастная группа (4-7 лет) 
(комбинированной направленности) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00-9.20 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

 

 

 

 

 

10.40-11.05 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 
15.35-16.00 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи, 

обучение грамоте)  

 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЦКМ, 

расширение 

кругозора)  

 
10.40-11.05 

Двигательная 

деятельность 

 

 

 

15.35-16.00 

Реализация ДОП 

 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

(ФЭМП) 

 

 

 

 

10.40-11.05 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 
15.35-16.00 

Реализация ДОП 
 

9.00-9.20 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи. 

ЗКР.) 

 

 

 
10.40-11.05 

Двигательная 

деятельность  

 

 

 

15.35-16.00 
Продуктивная 

деятельность  

Лепка – 1,3 нед. / 

Аппликация – 2,4 

нед. 

 

9.00-9.20 

Продуктивная 

деятельность 

(Рисование) 

 

 

 

 

10.40-11.05 

Двигательная 

деятельность 

 

 

 

15.35-16.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Конструктивная 

деятельность)  

 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Базовый вид деятельности Периодичность  

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Прогулки  ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Базовый вид деятельности Периодичность  

Игра  ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

развития 

ежедневно 

 

 


